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Fur das Wohlbefinden lhrer FuBBe
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BEMA

FEET

Sie gehen, sie laufen, sie springen und tanzen: Unsere FuBe tragen

Tag flr Tag das gesamte Gewicht unseres Korpers, wenn er in
Bewegung ist. Deshalb missen wir sie besonders pflegen und ihre
Haut mit feuchtigkeitsspendenden, ndhrenden und weichmachenden
Produkten schitzen.

BEMA BIO FEET ist eine 6kobiologische FuBpflegeserie, die keine
Konservierungs-, Farb- und synthetischen Stoffe enthalt, sondern
ausschlieBlich Substanzen, die aus der Pflanzenwelt und hier aus
organischer biologischer Natur stammen.

Die anatomische Gesundheit des FuBes und insbesondere seine
Haut stellen grundlegende Faktoren fur das psychische und
physische Wohlbefinden des Menschen dar. Jede Veranderung
dieses anatomisch-funktionellen Zusammenspiels fuhrt zu
Beeintrachtigungen des korrekten Gangs.
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DEO-CREME FUSSE

Ideal zur Vorbeugung gegen FuBgeruch und Beseitigung desselben.
Hautfreundliche Regulierung der Schweiabsonderung. Das Produkt garantiert
nachhaltige Wirkung, lasst den FuB den ganzen Tag trocken und schenkt ein
Gefiihl des Wohlbefindens und Komforts.

Mit atherischen Olen von Thymian, Zink, Rosmarin- und Salbextrakt,
biologischem Soja-, extranativem Oliven- und Reisél sowie Karite-Butter in
synergetischer Wirkung.

Gebrauchshinweis: Auf die trockenen FlBe oder nach der Reinigung auftragen
und einmassieren, bis die Creme aufgesogen ist. AuBere Anwendung.

Ingredients (INCI /CTFA): Aqua/Water, Cetearyl
Glucoside, Glycerin, Cetearyl Alcohol, Prunus
Amygdalus Dulcis* (Sweet Almond) Extract, Oryza
Sativa (Rice) Seed QOil, Zinc Ricinoleate, Glyceryl
Stearate, Olea Europaea* (Olive) Fruit Extract, Glycine
Soja *(Soybean) Seed Extract, Butyrospermum
Parkii* (Shea Butter) Extract, Origanum Vulgare

Leaf Extract, Thymus Vulgaris* (Thyme) Extract,
Cinnamomum Zeylanicum Bark Extract, Rosmarinus
Officinalis (Rosemary) Leaf Extract, Lavandula
Augustifolia (Lavender) Flower Extract, Citrus Medica
Limonum (Lemon) Peel Extract, Mentha Piperita
(Peppermint) Leaf Extract, Hydrastis Canadensis
(Golden Seal) Root Extract, Kaolin, Lonicera
Caprifolium (Honeysuckle) Flower Extract, Glyceryl
Caprylate, Potassium Cetyl Phosfate, Citric Acid,
Lecithin, Tocopherol, Ascorbyl Palmitate, Cinnamal**,
Limonene**, Linalool**, Citronellol**, Hydrogenated
Palm Glycerides Citrate.

. crema pledi

deocdorante

*da agricoltura biologica/from organic agriculture
**componenti oli essenziali vegetali/ essential
vegetal oil components
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WEICHMACHENDE CREME FUSSE
“Hornhautcreme”
Ideal zur Behandlung von unschdnen Schwielen, fir glatte FlBe.

Besonders angezeigt bei trockenen FiBen mit Verhartung der Hornhaut und
rissigen Fersen.

Wirkt auf die Haut férdernd und regenerierend. Ausgepragt
feuchtigkeitsspendend.

Mit biologischem Oliven-, Soja- und Mandeldl, Fruchtsduren und Bemaglucan in
synergetischer Wirkung.

Gebrauchshinweis: Auf die trockenen FliBe oder nach der Reinigung auftragen
und einmassieren, bis die Creme aufgesogen ist. AuBere Anwendung.

Ingredients (INCI /CTFA): Aqua/Water, Cetearyl
Glucoside, Glycerin, Cetearyl Alcohol, Prunus
Amygdalus Dulcis* (Sweet Almond) Extract, Oryza
Sativa (Rice) Seed Qil, Zinc Ricinoleate, Glyceryl eart
Stearate, Olea Europaea* (Olive) Fruit Extract, Glycine e :
Soja *(Soybean) Seed Extract, Butyrospermum o crema piedi
Parkii* (Shea Butter) Extract, Sodium Carboxymethyl
Betaglucan, Origanum Vulgare Leaf Extract, Thymus
Vulgaris (Thyme) Extract, Cinnamomum Zeylanicum "
Bark Extract, Rosmarinus Officinalis (Rosemary) cilh SUAVIEANTE PES
Leaf Extract, Lavandula Augustifolia (Lavender)
Flower Extract, Citrus Medica Limonum (Lemon)
Peel Extract, Mentha Piperita (Peppermint) Leaf
Extract, Hydrastis Canadensis (Golden Seal) Root
Extract, Tartaric Acid, Malic Acid, Kaolin, Lonicera
Caprifolium (Honeysuckle) Flower Extract, Potassium
Cetyl Phosfate, Citric Acid, Glyceryl Caprylate,
Cinnamal**, Lecithin, Tocopherol, Ascorbyl Palmitate,
Hydrogenated Palm Glycerides Citrate.

B TErrG CREAM FOR FEET
MgE ADCHICTIANTE PEDS

*da agricoltura biologica/from organic agriculture
**componenti oli essenziali vegetali/essential and
vegetal oil components
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REPAIR-CREME FUSSE “Rissige-Haut-Creme”

Optimal zur Unterstlitzung bei der Wiederherstellung der normalen
Hautregeneration, beugt der Entstehung von Schrunden und Rissen vor.

Mit Extrakten von Samen der Schwarzen Johannisbeere, Neembaum-,
Ringelblumen-und Johanniskrautél sowie extranativem Olivendl in
synergetischer Wirkung.

Gebrauchshinweis: Auf die trockenen FlBe oder nach der Reinigung auftragen
und einmassieren, bis die Creme aufgesogen ist. AuBere Anwendung.

Ingredients (INCI /CTFA): Glicine Soja* (Soybean)
Seed Extract, Hexyldecanol, Hexyldecyl Laurate, Olea
Europaea*(Olive) Fruit Extract, Olus Oil, Hydrogenated
vegetable oil, Hydrogenated Castor Oil, Hydrogenated
Palm Glycerides, Prunus Amygdalus Dulcis* (Sweet
Almond) Oil, Heliantus Annuus* (Sunflower) Seed Oil,
Butyrospermum Parkii* (Shea Butter) Extract,
Calendula Officinalis* Extract, Hypericum
Perforatum*(St. John’s Wort) Extract, Melia
Azadirachta* Seed Oil, Ribes Nigrum* (Black

currant) Seed Oil, Tocopherol, Ascorbyl

Palmitate, Hydrogenated Palm Glycerides

Citrate.

*da agricoltura biologica/from organic agriculture

**componenti oli essenziali vegetali/essential and
vegetal oil components

crema piedi

CREAM FOR FEET
BIFARATICE PIEDE
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MYCO LOTION FUSSE “Anti-Pilz-Lotion”

Ideal zur Unterstiitzung bei der Behandlung von FuB- und FuBnagelpilzen.
Verhindert das Einwachsen der Nagel.

Beugt dem Pilzbefall vor.

Hat eine weichmachende Wirkung.

Empfohlen flr diejenigen, die regelmaBig &ffentliche Schwimmbé&der und
Fitnesszentren besuchen.

Mit atherischen Olen von Teebaum, Thymian, Oregano und Rosmarin sowie
Gerstenextrakt in synergetischer Wirkung.

Gebrauchshinweis: Mit dem Pinselchen
auftragen und einziehen lassen. Nach der
Anwendung FiBe gut abtrocknen, um
Uberschissiges Produkt zu entfernen.

Ingredients (INCI /CTFA): Glicine Soja* (Soybean)
Seed Extract, Melia Azadirachta* Seed Oil, Malaleuca
Alternifolia* (Tea Tree) Oil, Thymus Vulgaris* (Thyme)
Extract, Rosmarinus Officinalis (Rosemary) Leaf
Extract, Origanum Vulgare* Leaf Extract, Limonene™,
Linalool™*, Citronellol**, Tocopherol.

*da agricoltura biologica/from organic agriculture

**componenti oli essenziali vegetali/essential and
vegetal oil components
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WARMECREME FUSSE “Kalte-FiiBe-Creme”

Ideal fir diejenigen, die unter kalten FiiBen leiden.

Das Produkt sorgt flr ein angenehmes Geflihl der Warme und des
Wohlbefindens.

Mit Extrakten von Griinem Pfeffer und &therischen Olen von Rosmarin und
Lavendel in synergetischer Wirkung.

Gebrauchshinweis: Die Creme zweimal taglich, vor allem morgens zur
Anwendung bringen.

Nicht auf Verletzungen oder Abschirfungen auftragen.

Ingredients (INCI /CTFA): Aqua/Water, Cetearyl
Glucoside, Glycerin, Prunus Amygdalus Dulcis*
(Sweet Almond) Extract, Cetearyl Alcohol,
Glyceryl Stearate, Oryza Sativa (Rice) Seed Oil,
Olea Europaea* (Olive) Fruit Extract, Glycine Soja
*(Soybean) Seed Extract, Butyrospermum
Parkii*(Shea Butter) Extract, Potassium = &
Cetyl Phosfate, Zingiber Officinalis Extract, =™ crema piedi
. riscaldante
Origanum Vulgare Leaf Extract, Thymus
Vulgaris* (Thyme) Extract, Cinnamomum TG CIREAM POR FEET
Zeylanicum Bark Extract, Rosmarinus y
Officinalis (Rosemary) Leaf Extract, Lavandula
Augustifolia (Lavender) Flower Extract,
Citrus Medica Limonum (Lemon) Peel
Extract, Mentha Piperita (Peppermint) Leaf
Extract, Hydrastis Canadensis (Golden Seal)
Root Extract, Kaolin, Lonicera Caprifolium
(Honeysuckle) Flower Extract, Glyceryl
Caprylate, Citric Acid, Lecithin, Cinnamal™,
Tocopherol, Ascorbyl Palmitate, Hydrogenated
Palm Glycerides Citrate.
*da agricoltura biologica/ from organic agriculture

**componenti oli essenziali vegetali/essential
vegetal oil components
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PUDERCREME “Anti-SchweiB-Creme”

Dieses Praparat hinterlasst auf der Haut einen Film von Maisstéarke, einer stark
absorbierenden Substanz, die die Zersetzung von FuBhaut infolge tibermaBiger
SchweiBabsonderung minimiert.

Neutralisiert den unangenehmen Geruch von FuBen.

Mit atherischen Olen von Thymian, Minze und Neembaum sowie Gerstenextrakt
in synergetischer Wirkung.

Gebrauchshinweis: Creme auftragen und einmassieren. Das Produkt sorgt fur
trockene, hydratisierte FlBe.

Ingredients (INCI /CTFA): Aqua/Water, Zea Mays
(Corn) Starch, Dicaprylyl Carbonate, Cocoglycerides,
Hexyldecanol, Hexyldecil Laurate, Cetearyl Glucoside,
Polyglyceryl-2-dipolyhydroxystearate, Glycerin,
Hydrogenated Palm Glycerides, Glycine Soja
*(Soybean) Seed Extract, Olea Europaea* (Olive) Fruit
Extract, Cetearyl Alcohol, Glyceryl Caprylate, Lonicera
Caprifolium (Honeysuckle) Flower Extract, Origanum
Vulgare Leaf Extract, Thymus Vulgaris* (Thyme)
Extract, Cinnamomum Zeylanicum Bark Extract,
Rosmarinus Officinalis (Rosemary) Leaf Extract,
Lavandula Augustifolia (Lavender) Flower Extract,
Citrus Medica Limonum (Lemon) Peel Extract,
Mentha Piperita (Peppermint) Leaf Extract, Hydrastis
Canadensis (Golden Seal) Root Extract, Kaolin,

Citric Acid, Lecithin, Tocopherol, Ascorbyl Palmitate,
Cinnamal**, Hydrogenated Palm Glycerides Citrate.
*da agricoltura biologica/from organic agriculture

**componenti oli essenziali vegetali/essential and
vegetal oil components

@ DU



INHALTSSTOFFE DER LINIE BEMA BIO FEET

Biologisches MANDELOL

(INCI-Bezeichnung: Prunus Amigdalus Dulcis)

Inhaltsstoffe: Triglyceride (ca. 30 %) fast zur Ganze bestehend aus ungesattigten
Fettsduren (Ol- und Linols&ure), ansonsten Protide und Polysaccharide.

Eigenschaften: weich machend, feuchtigkeitsspendend, abschwellend.

Biologisches OLIVENOL

(INCI-Bezeichnung: Olea Europaea )

Inhaltsstoffe: hautahnliche Fette, Triterpenverbindungen (Oleanolséure, Flavonoide,
bittere Glucoside).

Eigenschaften: weich machend, feuchtigkeitsspendend, schiitzend.

Biologische KARITE-BUTTER

(INCI-Bezeichnung: Butyrospermum Parkii)

Inhaltsstoffe: Fette, Protide.

Eigenschaften: hautndhrend, weich machend, elastizitatsfordernd; ein
Hautregenerator, der ihr Weichheit und Spannkraft verleiht; neben ihrer
néhrenden und hydratisierenden Wirkung liefert Karité-Butter auch einen leichten
Sonnenschutz (LSF 4). hre Besonderheit ist, dass sie einen ausgleichenden Effekt
auf jeden Hauttyp hat: Sie nahrt trockene Haut und drainiert fette Haut. Zudem
schenkt sie der Haut seidigen Glanz und Elastizitét.

Biologisches REISOL
(INCI-Bezeichnung: Oryza Sativa)

Reich an gesattigten und ungesattigten Fettsauren, nicht verseifbaren Substanzen und
Vitamin E, wirkt Reis6l als Weichmacher, Nahrstoff und Anti Age-Faktor, der ideal ist, um
gestresste Haut und flr trockene Haut typische kleine Entziindungen zu bekdmpfen.

Verleiht der Haut einen seidenmatten Glanz.

@ DU

INHALTSSTOFFE DER LINIE BEMA BIO FEET

Biologisches SOJAOL

(INCI-Bezeichnung: Glycine Soja)

Die Sojabohne ist ein Hilsenfriichtler, der urspriinglich aus China stammt. Soja
ist eine Pflanze, die dank ihrer Bestandteile hilft, die Blutfette zu reduzieren; sie ist
energiespendend und tragt zum Zellaufbau der Muskeln, Knochen und Nerven bei.
Sie wirkt ausgepragt remineralisierend und férdert das Zellgleichgewicht.

Diese Hilsenfrucht ist reich an Proteinen (liber 40 %) von hohem biologischem
Wert, da diese sich, obschon sie nicht alle fir den Organismus essentiellen
Aminoséauren enthalten, sehr stark an die Qualitaten der tierischen EiweiBe
annahern. Die Sojabohne ist Uberdies reich an Fetten (ca. 20 %), wobei der Anteil
von ungesattigten Fetten interessant ist. Eiweie und Fette sind die Inhaltsstoffe,
die der Sojabohne, aus der auch in Kaltpressung das Sojadl entsteht, ihren
kommerziellen Wert verleihen.

VITAMIN E

Es kommt von Natur aus in sehr vielen Friichten und Getreidearten vor; erinnert
sei nur an Weizenkeime, Pflanzendle und griinblattrige Gemisesorten.

Vitamin E ist ein wichtiges Antioxidans.

Es ist ohne jegliche Nebenwirkungen und nimmt an den Reparatur- und
Regenerationsprozessen der Gewebe teil; zudem wirkt es hydratisierend.

Das Vitamin beugt der frihzeitigen Hautalterung vor und schutzt die Haut vor dem
Angriff freier Radikale.

Es besitzt lindernde Eigenschaften und bewahrt die Haut vor UV-Strahlenschaden.
Es hilft bei der Heilung von verschiedenen Hautproblemen wie Juckreiz,
Geschwidren, leichten Verletzungen und leichten Verbrennungen.

Bema verwendet die reine, nicht verdinnte Form, um bessere Wirkungen damit zu
erzielen.

@ DU



INHALTSSTOFFE DER LINIE BEMA BIO FEET
Biodkologisches NEEMOL

Das biodkologische NEEMOL wird extrahiert aus den Samen von Azadirachta
Indica, einem Baum, der in Indien und Stidamerika wachst und seit jeher in der
Ayurveda-Medizin und jetzt auch in der homdophatischen Medizin verwendet
wird. Das Neemdl hemmt die Bildung von Bakterien und Pilzen und wirkt bei den
Ublichen Hautkrankheiten ohne Nebenwirkungen. Es ist Feuchtigkeit spendend,
regenerierend und restrukturierend, antiseptisch und Insekten abweisend dank
seines Hauptwirkstoffes, dem AZADIRACHTIN; einer Verbindung der Familie der
Limonoiden, das im lymphatischen System des Neem vorkommt.

Das Neem stimuliert auch das Immunsystem auf allen Ebenen und hilft dem
Korper, eine Infektion zu bek&mpfen noch bevor es das Immunsystem selbst

tut. Es beglnstigt ndmlich die Produktion von T-Helferzellen (der Thymusdrise),
welche Infektionen bekampfen. Das Neem ist also ein natirliches Antibiotikum,
das die Mikroorganismen und die firr die Gesundheit des Kdrpers notwendige
bakterielle Flora nicht zerstort.

ATHERISCHES THYMIANOL Thymus vulgaris L.

Das atherische Ol, das hauptséchlich aus Thymol besteht, hat eine stark
bakterien- und pilztdtende Wirkung.

Das darin enthaltene Tannin (bt eine antivirale Funktion aus, und seine Saponine
und Triterpene sind als antibiotische Wirkstoffe nitzlich. Bekannt sind auch
seine antiseptischen, wurmbekampfenden, wundheilenden und deodorierenden
Eigenschaften.

Auf die Haut aufgebracht lindert es die von Insektenstichen verursachten
Symptome und heilt Pilzinfektionen. Thymiandl wird auch zur Behandlung von
Schorf und Lausbefall eingesetzt.

Es ist als Desinfektionsmittel fir RAume und zur Bekdmpfung von Hausinsekten
und -parasiten Uberaus wirksam.

Ferner hilft es bei der Linderung von Rheuma- und Arthritisschmerzen.

@ DU

INHALTSSTOFFE DIE LINIE BEMA BIO FEET

ATHERISCHES OREGANOOL Origanum vulgare L.

Zur Pflanzenfamilie der Lippenblitengewéachse gehdrend enthalt Oregano

ein atherisches Ol, das sich im Wesentlichen aus Thymol, Carvacrol, Linalool,
Flavonoiden und Tanninen zusammensetzt. Das Ol wird vielseitig wegen seiner
deodorierenden und mottenbekampfenden Wirkung eingesetzt. Atherisches
Oreganodl ist das starkte Antiseptikum unter allen bislang bekannten Olen und
gegen samtliche Virusformen aktiv. Es ist auch ein hervorragender Stimulans
der Blutzirkulation in der Kopfhaut, sodass es dazu beitragt, Haarausfall zu
stoppen. Seine Pestizideigenschaften sind bei Lausbefall von Nutzen. Dank seiner
wundheilenden und keimtdétenden Eigenschaften hat sich Oreganodl zudem bei
der Behandlung von Ekzemen und Hautverletzungen bewahrt.

GERSTENEXTRAKT Hordeum vulgare L.

Aktive Stoffe der wilden Gerste: 55 % Linolsdure, 6 % -Linolsdure, 10 % Olsaure,
1 % Phytosterole, 25 % Palmitinsaure.

Anti-Pilztest

Dieser wurde im Hinblick auf Trychophytose (Trichophyton mentagrophytes)
durchgefihrt. Der Anti-Pilzeffekt wurde nach 2 Behandlungen mit einem
Gerstenpraparat erzielt.

Man hat die Wirkung mit der eines Arzneimittels (Batrafen, Wirkstoff
Ciclopiroxalamin) verglichen. Der Test hat gezeigt, dass beide Praparate die
gleiche antimykotische Wirkung besitzen. (Motitschke u. a., 1991)

TRICHOPHYTOSE, auch als Tinea bekannt.

Diese Pilzerkrankung der Haut ist vor allem unter Kindern weit verbreitet. Die
Ansteckung erfolgt Uber Hautkontakt und kontaminierte Gegenstédnde wie Kémme
und Bursten. Auf Menschen kann die Trychophytose auch von Tieren Ubertragen
werden, die haufig Krankheitstrager sind. Das augenscheinlichste Merkmal der
Trychophytose ist das Auftreten von einer oder mehreren roten Hauterhebungen
mit eindeutig feststellbaren Randern.

Diese Bereiche sind oft in der Mitte heller und &hneln einem Ring. Wenn die
Infektion die Kopfhaut oder den Bartbereich beféllt, gehen an manchen Stellen die
Haare vollstéandig aus.

@ DU



INHALTSSTOFFE DER LINIE BEMA BIO FEET

BEMAGLUCAN

Bemaglucan ist ein hoch effizienter biologischer Wirkstoff, der in der Lage ist,
die Immunkréfte des Organismus und damit die Resistenz gegen bakterielle
Infektionen zu stérken. Er stimuliert die Zellregeneration und verbessert die
Produktion von Fibroblasten und Keratinozyten der Haut und Schleimh&ute.

Er lindert Juckreize und Ubt eine entziindungshemmende Wirkung aus, sodass
die Gewebe vor den schéadlichen Auswirkungen des Oxidationsstress geschitzt
werden. Zudem bildet er eine Schutz- und Gleitschicht.

Bemaglucan ist ein innovativer Wirkstoff (Polysaccharid), der aus der Interaktion
von Saccharomices Cervisiae (Hefe) und einer Trdgermischung aus Hafer, Gerste
und Weizen gewonnen wird.

Dieses Praparat regt die Immunabwehr an.

Das aus der Hefe gewonnene Glucan aktiviert die Makrophagen, Neurophile und
anderen Zellen, an deren Oberflache sich -Glucan-Rezeptoren befinden. Auf diese
Weise werden die Abwehrmechanismen des Gastes stimuliert. Der Wirkstoff wurde
auch in geringen Dosen bei der Wundheilung, in der Immunologie und Onkologie
beobachtet. Er hat sich als sehr gut vertraglich erwiesen, und seine Aktivitat an den flr
das Immunsystem zustandigen Zellen der Haut konnte eindeutig festgestellt werden.

PUREXTRAKT VON SCHWARZEN JOHANNISBEERKERNEN
PUREXTRAKT VON SCHWARZEN JOHANNISBEERKERNEN hat
entziindungshemmende Eigenschaften wegen seines hohen Gehaltes an
essenziellen Fettsauren (EFA), und zwar:

Gamma Linolsaure (GLA), die ein Vorlaufer von Eicosanoiden (Hormonen) ist und
sehr zur Erhéhung derentzindungshemmenden Wirkung beitréagt.Stearidonséure
(SDA), die eine metabolische Wirkung hat, weil sie zur Bildung von Fettséuren wie
der EPA (Eicosapentaen-Saure) beitragt und die entziindungshemmende Wirkung
vorbereitet. Das Verhaltnis 4:1 (4 GLA und 1 SDA) ist physiologisch optimal fiir

eine hohe Wirksamkeit.
@ bE

100% natdrlich
mit biologischen Extrakten
ohne Konservierungs- und Farbstoffe

mit aktiven Prinzipien, die ohne
synthetische Losungsmittel
hergestellt werden

BESTEHEND AUS NATURLICHEN
INHALTSSTOFFEN UND PFLANZLICHEN
EXTRAKTEN AUS BIOLOGISCHEM ANBAU
ZUM SCHUTZ DER GESUNDHEIT VON
MENSCH UND NATUR.
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BEMA
EFEET

DANGER
SYNTHETIC

CHARAKTERISIERENDE INHALTSSTOFFE

Ein Allergen I6st natirlich nicht bei allen Menschen Allergien aus. Ebenso wenig
manifestiert es seine Wirkung unmittelbar nach der Verwendung, sondern erst
nach einer gewissen Zeit, die von Individuum zu Individuum variiert. Das heiBt, es
kann sein, dass ein bestimmtes kosmetisches Mittel, das Jahre lang problemfrei
in der Anwendung war, pldtzlich akute Allergieformen verursacht.

Die EWG hat deshalb die Deklaration aller Inhaltsstoffe eines Kosmetikums
in Reihenfolge ihres Anteils zur Pflicht gemacht. Das Verzeichnis muss auf
allen Produktverpackungen aufscheinen; leider sind hierbei die so genannten
INCI-Bezeichnungen (International Nomenclature of Cosmetic Ingredients) zu
verwenden, die im Allgemeinen nicht bekannt sind.

SO, FORMULIERT, DASS HAUTALLERGIEN
WEITESTGEHEND AUSGESCHLOSSEN SIND

@ DU

BEMA
FEET

DANGER
SYNTHETIC

DAS PRAPARAT El\_l_THALT KEINE
SYNTHETISCHEN OLE WIE BSPW. PARAFFINE,
VASELIN, MINERALOL, SILIKONOL usw.

PARAFFINE

Paraffin, Vaselin, Mineralol und Silikondl sind Erdolderivate; sie hinterlassen zwar
ein angenehmes Geflihl auf der Haut, kdnnen aber die Poren verstopfen; einige
dieser Derivate sammeln sich mitunter in der Leber, in den Nieren oder den

Lymphdrisen.

DIE LINIE BEMA BIO FEET HAT KEINE CHEMISCH-
SYNTHETISCHE INHALTSSTOFFE

@ DU



EMULSIONEN MIT FLUSSIGKRISTALLEN

Emulsionen mit Flissigkristallen gestatten eine langsame, konstante Aufnahme
seitens der Haut, die zwischen 18 und 24 Stunden nach dem Auftragen andauert
und somit eine langer anhaltende Wirksamkeit garantiert (RETARD-Effekt).

Die Creme wird auf diese Weise zwar langsamer, aber gleichmaBiger und vor allen
Dingen vollstéandig absorbiert.

Bei herkdmmlichen Emulsionen ist die Wirkstoffabgabe in 6 bis 8 Stunden erschopft.

Unter gleichen Anwendungsbedingungen sind Emulsionen mit Flussigkristallen
dreimal so wirksam wie klassische Produkte.

DREIMAL SO WIRKSAM

LANGER ANHALTENDE BEHANDLUNG

LANGSAME, ABER KONSTANTE ABGABE DER WIRKSTOFFE UBER DIE
GESAMTE DAUER DER BEHANDLUNG

INUTILI
ACQUA ECCESSI DI
CREMA

WATER

LE EMUSIONI A
CRISTALLILIQUIDI
PROLUNGANO L’EFFETTO

EMULSIONI CLASSICHE

WATER ACQUA PLANTOSOMA STANDARD LAMELLAR-PHSE
CREAM CREAM
FOFOLIPIDI
VEGETALI EMULSIONI EMULSIONI A CRISTALLI
/ CLASSICHE LIQUIDI
/4 M PRINCIPI ATTIVI
‘ ’ N VEGETALI >

» —p

DURANTE IL GIORNO DURANTE LANOTTE
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EMULSIONI A CRISTALLI LIQUIDI

ACYLGLUTAMATE ALS EMULGATOREN

Die ACYLGLUTAMATE sind Verbindungen aus einem Fett und einer Aminosaure
(Glutaminsaure).

Die Bestandteile, aus denen sie sich zusammensetzen, sind nicht nur perfekt
HAUTKOMPATIBEL, sondern auch HAUTAHNLICH, d.h. aus Substanzen
gebildet, die sich in der Haut wieder finden (im Hydrolipidfilm oder NFM — Natural
Moisturizing Factor).

Die Fette sind grundlegende Komponenten der Zellmembranen und agieren als
Weichmacher, Schmierstoff und auf der Haut schutzbildend.

Die Aminosauren sind die Baustoffe der Proteine, die den strukturellen Teil
unseres Organismus bilden, sie sind an wichtigen metabolisierenden Funktionen
beteiligt und mit ihrer Saurefraktion tragen sie dazu bei, die sauren pH-Werte der
Haut aufrecht zu erhalten.

Der NMF (Natural Moisturizing Factor) oder Hydrolipidfilm der Haut besteht aus
einer Reihe von feuchtigkeitsbindenden Substanzen, an allen voran PCA (Lactam
der Glutaminsaure). PCA ist von priméarer Bedeutung bei der biochemischen
Erzeugung von Collagen und auBerst wirksam in der Hauthydratation.

Mit Acylglutamaten kdnnen Emulsionen mit feinsten Partikeln zubereitet werden,
die ein geschmeidiges, unverwechselbares Hautgefiihl hinterlassen.

Sie sind frei von Ethylenoxid, hundertprozentig unbedenklich, aus pflanzlichen
Rohstoffen hergestellt und restlos biologisch abbaubar.

Prozentuelle Zusammensetzung des NMF

PCA et s s neseneaan 12 %
Lactate 12 %
Urinsaure..

AMMONIK....vcerreeeeereeeee et seaee e sesee e aneeeaes 1,5 %
Zucker und Peptide.....orrcrneeneenersesnesressesneenes 7%
MiINEralSalZe ..o 19 %

Die Linie BEMA BIO FEET weist eine dem NMF (Hydrolipidfilm) &hnliche
Zusammensetzung auf und ist daher nicht nur perfekt hautkompatibel, sondern

auch hautéhnlich.
@ bE
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DANGER
SYNTHETIC

EIGENSCHAFTEN DER EMULGATOREN

UNBEDENKLICH: Neben der Unbedenklichkeit wurde nachgewiesen, dass sie
die enzymatische Aktivitat der Haut nicht inhibieren; insbesondere ist dies fur
die Enzyme von Bedeutung, die fur den energetischen Stoffwechsel und die
EiweiBsynthese zustandig sind.

UMWELTFREUNDLICH: Zu 100 % biologisch abbaubar.

ETHYLENOXID: In Emulgatoren, die mit Ethylenoxid hergestellt werden, kann 1,4-
Dioxan entstehen, eine Substanz, die bei der Ethoxillierung der Fettsduren infolge
der Dimerisation des Ethylenoxids gebildet wird. 1,4-Dioxan hat sich in Labortests
als krebserregend erwiesen (PEG 20 / PPG 20 etc.).

BEISPIELE fiir synthetische Inhaltsstoffe:
PEG - Polyethylenglykol

Die Polyethylenglykole und PEG-Derivate sind Substanzen mit tlw. natdrlicher
Herkunft; sie werden als Emulgator verwendet, um 6lige mit wassrigen
Bestandteilen zu mischen; sie machen die Haut durchlassiger und dirften aus
diesem Grund in topisch anzuwendenden Produkten nicht mit schadhaften Stoffen
vermengt werden, weil diese hierdurch einfacher in die Epidermis eindringen;
einige PEG sind jedenfalls irritierend.

Die Notwendigkeit, die Durchléssigkeit der Haut zu erhéhen und daher diese
Substanzen beizumengen, ergibt sich aus dem Einsatz von Stoffen wie Vaselin,
Wachsen und Mineraldlen petrochemischen Ursprungs, die im Gegensatz zu
pflanzlichen und tierischen Fetten die Haut nicht durchdringen. Sie kénnen jedoch
die Poren verstopfen und eine wasser- und schweiBundurchlassige Schicht bilden,
was zur Mazeration des darunter liegenden Gewebes fiihrt.

@ DU

DERMATOLOGISCHER NICKEL-/ CHROM-/
KOBALTTEST

Unsere Produkte sind frei von KOBALT, CHROM und NICKEL.

Die Allergische Kontaktdermatitis (ACD) ist ein haufig auftretendes
hautmedizinisches Ereignis und wird durch die Eindringung eines oder mehrerer
Allergene in die Haut verursacht, gegen die der Patient in der Vergangenheit
sensibilisiert wurde. In den letzten Jahren haben die durch Kosmetika und
Arzneimittel ausgeldsten Kontaktallergien, die sowohl lokale als auch systemische
Reaktionen hervorrufen kdnnen, groBes Interesse geweckt.

Zu den Substanzen, die am stérksten an der Genese der ACD involviert sind, gehdren:
* Nickel, das wegen seiner weiten Verbreitung eine primére Rolle spielt

* Chrom

» Kobalt

Die Nickelallergie (allergische Dermatitis) ist die haufigste Form der
Kontaktallergien in den westlichen Landern. Sie betrifft 10 % der Bevdlkerung,
in der Hauptsache Frauen, weil Nickel in unreiner Form nicht nur in Schmuck
und Modeschmuck sondern auch in vielen Kosmetik- bzw. Beautyartikeln wie
Lidschatten, Maskara, Lippenstift, Make-up, Reinigungsmilch, Feuchtigkeits- und
Nahrcremes, Haarspray und Haarfarbemittel vorkommt.

Auch Chrom und Kobalt, die allerdings weniger genau untersucht wurden,
kommen oft in Kosmetika vor und sind mitunter hoch allergen.

Diese Metalle finden namlich weit gestreuten Einsatz, d.h. die Wahrscheinlichkeit
der Sensibilisierung wahrend der Arbeit oder Hausarbeit ist hoch (alle drei
genannten Substanzen sind in Waschmitteln enthalten). Und wenn die
Sensibilisierung einmal stattgefunden hat, reicht der Kontakt zu Mindestmengen,
um die Reaktion auszulésen. Die Vermehrung der Kontaktallergien ist zweifellos
ein Problem. Erklaren zu kénnen, dass keine bekannt allergenen Stoffe in einem
Produkt festgestellt werden, bedeutet daher sicher einen Vorteil vor allem fur
Make-ups oder Cremes, die Uber lange Stunden mit der Haut in Beriihrung
bleiben.

@ DU



DANGER
SYNTHETIC

CHEMISCH-SYNTHETISCHE
KONSERVIERUNGSMITTEL

Zu den Inhaltsstoffen mit dem schlechtesten Ruf z&hlen:

Halogene organische Verbindungen - Die als Konservierungsmittel eingesetzten
Substanzen haufen sich in der Umwelt und kdnnen Allergien hervorrufen; einige
stehen sogar im Verdacht, krebserregend zu sein; sie werden auf den Etiketten
unter den mit ,Brom“, ,Jod“ oder ,,Chlor” zusammengesetzten Bezeichnungen wie
Methylchloroisothiazolinon angefiihrt.

Formaldehyd - Zahlreiche Konservierungsmittel enthalten Formaldehyd oder
Substanzen, die als Spaltprodukt Formaldehyd bilden; es handelt sich um einen
irritierenden, krebserregenden Stoff, der die Haut zum Altern bringt und Allergien
auslésen kann.

DIE LINIE BEMA BIO FEET HAT KEINE CHEMISCH-
SYNTHETISCHE KONSERVIERUNGSMITTEL

OHNE KONSERVIER- und FARBSTOFFE

Anstelle normaler Konservierungsmittel synthetischer Herkunft werden verwendet:

Japanischen Geissblattes
Vitamin E

Diese natiirlichen Substanzen sind in der Lage, die Entstehung von
Mikroorganismen sowohl in den Produkten als auch auf der Haut zu unterbinden
und dariber hinaus als funktionelle Wirkstoffe zu agieren.

Kein Farbstoff wird in die Produkte eingefiihrt; ihre intensive Farbung ergibt sich
aus der hohen Konzentration von STANDARDISIERTEN Trockenextrakten. Die
eventuelle Prasenz von kleinen farbigen Partikeln hat keinen Einfluss auf die
Qualitat und Wirksamkeit des Produktes, sie bezeugt vielmehr die Natirlichkeit
und hohe Konzentration der Wirkstoffe.

EXTRAKT DES JAPANISCHEN GEISSBLATTES

Lonicera Japonica

Es handelt sich um eine antimikrobielle Substanz, die gegen Staphylococcus
Aureus, Pseudomonas Aeruginosa und Escherichia Colibakterien auf der Haut wirkt.

Der Stoff besitzt eine ausgepragt antibakterielle, fiebersenkende,
entzindungshemmende und blutdrucksenkende Wirkung.

VITAMIN E

Es kommt von Natur aus in sehr vielen Friichten und Getreidearten vor; erinnert
sei nur an Weizenkeime, Pflanzendle und griinblattrige Gemusesorten.

Vitamin E ist ein wichtiges Antioxidans.

Es ist ohne jegliche Nebenwirkungen und nimmt an den Reparatur- und
Regenerationsprozessen der Gewebe teil; zudem wirkt es hydratisierend.

Das Vitamin beugt der friihzeitigen Hautalterung vor und schitzt die Haut vor dem
Angriff freier Radikale.

Es besitzt lindernde Eigenschaften und bewahrt die Haut vor UV-Strahlenschaden.

Es hilft bei der Heilung von verschiedenen Hautproblemen wie Juckreiz,
Geschwidren, leichten Verletzungen und leichten Verbrennungen.

Bema verwendet die reine, nicht verdiinnte Form, um bessere Wirkungen damit zu
erzielen.



BEMA
FEET

OHNE LOSUNGSMITTEL IN SUPERKRITISCHEM
CO, GEWONNENE EXTRAKTE: BEMA
PUREXTRACTE

Die BEMA PUREXTRACTe stellen eine neue Generation an Wirkstoffen dar,

die durch Extraktion mit CO in einem SUPERKRITISCHEN System, d.h. unter
kontrollierten Druck- und Temperaturbedingungen und ohne Einsatz von

polaren Lésungsmitteln wie Alkohol, Propylenglykol, Glycerin oder anderen auch
synthetisch hergestellten Auszugsstoffen gewonnen werden, die mit den in der
Pflanze vorhandenen Wirkstoffen interagieren kdnnten. Beim Einsatz von polaren
Losungsmitteln beispielsweise denaturieren Vitamine.

VORTEILE der BEMA PUREXTRACTE

Die superkritischen Fluida stellen im Vergleich zu herkdmmlichen synthetischen
polaren Lésungsmitteln wie Ethylalkohol, Propylenglykol, Ethyl&ther, Glycerin
usw. eine vorteilhafte Alternative dar. Die auf superkritischen Fluida basierenden
Prozesse verbrauchen wesentlich weniger Energie als jene, die mit organischen
Lésungsmitteln ablaufen, weil sie ohne hohe Temperaturen und ohne die
Zustandsveranderung der Destillation und Kondensation auskommen.

Sie sind sicherer als die organischen Verbindungen, die auch vom Unfall- und
Umweltschutz her bedenklich sind, weil viele von ihnen fliichtig, leicht entziindlich
und toxisch sind. CO» hingegen ist reichlich vorhanden, billig und einfach zu
transportieren. Dariber hinaus ist es atoxisch, da es von den in der Natur
lebenden Organismen produziert und metabolisiert wird. Das bedeutet, dass es
keine Gefahr der Umweltverschmutzung gibt und dass keine giftigen Residuen im
Endprodukt sind. Das superkritische CO, funktioniert gut bei Temperaturen, die
die warmeempfindlichen biologischen Verbindungen und Verbindungen, die auf
polare L&ésungsmittel mit Denaturierung reagieren (Vitamine und essentielle Fette),
intakt lassen.
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ICEA AIAB ZERTFIKAT

Bema Cosmetici hat das bio-6kologische Zertifikat von ICEA(Institut fiir ethische
u.umweltbewusste Zertifizierung) — AIAB (Italienische Vereinigung fur biologische
Landwirtschaft),die den Schutz der menschlichen Gesundheit und der Umwelt
garantieren, da alle verwendeten Rohstoffe natlrlichenUrsprungs sind und zur
Reduktion der Umweltbelastung beitragen.Ein Produkt gilt dann als ,biologisch®,
wenn bei der Herstellung in keiner Phasechemische Produkte verwendet werden.

BEMA COSMETICI HAS CERTIFIED 89
PRODUCTS SINCE 26/02/2003 N° IT 015 BC
LEADER IN WIDE RANGE OF PRODUCTS

@ DU



OKOLOGISCHE UND UMWELTRELEVANTE NACHRICHTEN

Sie enthalten biologische Extrakte und sind ICEA-AIAB zertifiziert.

Sie sind 100% nattrlichen Ursprungs.

Die Emulgatoren sind 100% biologisch abbaubar.

Sie werden nicht an Tieren getestet.

Man erzeugt wahrend der Produktion keine schadlichen Emissionen in
die Atmosphére.

Sie enthalten keine

Konservierungsmittel,

Farbstoffe,

Alkohol,

genetisch veranderte Rohstoffe (OGM free),

tierische Substanzen oder Derivate,

synthetische Substanzen oder Treibstoffderivate,

Dioxin.
Die Verpackungen sind aus 6kologischem Karton ohne Chlorbleiche.
Der Aufdruck erfolgt mit wasserl6slicher Tinte.

Die Plastikbehalter aus Polyathylen (sowohl hoher als auch geringer
Dichte) sind leicht recyclebar.

Die vorhandenen Verpackungsmaterialien werden in den zu
versendenden Paketen wieder verwertet.

Unser zertifiziertes Qualitatssystem nach den Normen UNI EN ISO
9002 erlaubt die Produktionszyklen zu optimieren, indem mogliche
Abfallprodukte und der Energieverbrauch mit Riicksicht auf die Natur
reduziert oder vermieden werden.

- Das Zertifikat ICEA-AIAB schiitzt die Gesundheit des Menschen
und die Umwelt.

WIRKSTOFFBESCHREIBUNG LAUT FACHLITERATUR
TECHNISCHE UNTERLAGEN NUR FUR VERTRIEBSMITARBEITER
DOKUMENTATION GEMASS TECHNISCHER BIBLIOGRAFIE
herausgegeben von den
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FORSCHUNGSLABORATORIEN
via G. Pascoli 34-34/a-36 45100 Rovigo (Italy)
tel. ++39 0425 27054-25633 fax ++39 0425 422438
www.bemacosmetici.it
E-mail: bema@bemacosmetici.it
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